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9371 rue Meaux 
St-Léonard, Qc H1R 3H3 
Tél.: 514 324 2662 
Fax: 514 324 2663 

 
                                                 Heures d'ouverture  
                             Lundi au mercredi :10h à 18h 
                               Jeudi et vendredi : 10h à 20h    

                                     Samedi : 9h30 à 15h 
                               Dimanche :FERMÉ                                               

L’ACHAT 
DE Patins 
 Éviter d’acheter une pointure plus grande sous 

prétexte que l’enfant va continuer à grandir – 
une paire de patins mal ajustés est une source 
d’inconfort et de découragement et donne de 
mauvais résultats. 

 
 Éviter, si possible, d’acheter des patins en 

plastique.  Ils manquent de souplesse au point 
qu’il est difficile pour une personne qui en 
porte de plier les genoux pour se donner une 
poussée de départ.  De plus, le plastique 
devenant très froid et très dur sur la glace, ces 
patins refroidissent les pieds. 

 
 

 Préférer des bottines en cuir à des bottines en 
vinyle. 

 
S’assurer que les bottines n’ont pas de plis. 
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L’entretien des patins 
 

 
 La condensation des lames froides les rend humides et elles rouillent si elles sont 

recouvertes de protège-lames.  De plus, les protèges-lames sont mouillées à la sortie 

de la glace.  Il existe des protège-lames en tissus éponge pour protéger et couvrir des 

lames qui sont rangées dans un sac ou un casier.  Assurez-vous de laisser le patin 

sécher à la maison.                
                                          

 
 

 
 
 
 


